
年間授業計画様式例

井草高等学校　令和５年度　教科家庭　科目　子どもの発達と保育　年間授業計画

教　　　科： 家庭　 科　　　目： 子どもの発達と保育　　単位数：　２単位

対象学年組： (第３学年A組～G組）　　

教科担当者：田部井

使用教科書：（　子どもの発達と保育　（実教出版）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

使用教材  ：（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

指導内容 科目　子どもの発達と保育の具体的な指導目標 評価の観点・方法
配当
時数

４
月

人間としての発達
乳幼児の身体発育

6人間の発達とライフサイクルについて理解する
乳幼児の体の発達について理解する

乳幼児に関心を持ち、積極的
に学び活用しようと行動する



指導内容 科目　子どもの発達と保育の具体的な指導目標 評価の観点・方法
配当
時数

12

５
月

乳幼児の精神発達
保育の意義

精神発達、対人関係、心の発達、精神保育について理解する
家庭教育と集団保育について理解する

乳幼児に関心を持ち、積極的
に学び活用しようと行動する



指導内容 科目　子どもの発達と保育の具体的な指導目標 評価の観点・方法
配当
時数

6

６
月

乳幼児の生活①
児童文化財（絵本）

子どもの養護、生活習慣としつけについて理解する
子どもの遊びについて理解し、実践する

6子どもの生活についての基本
的なことを理解し、わかりや
すく表現が出来る。

子どもの遊びについて理解
し、実践できる。



指導内容 科目　子どもの発達と保育の具体的な指導目標 評価の観点・方法
配当
時数

７
月

期末考査・返却 １学期の学習内容について確認する 4



指導内容 科目　子どもの発達と保育の具体的な指導目標 評価の観点・方法
配当
時数

８
月



指導内容 科目　子どもの発達と保育の具体的な指導目標 評価の観点・方法
配当
時数

９
月

乳幼児の生活②
児童心理

食生活、衣生活について理解し、実践する
幼児的思考の特徴について理解する

5

5

子どもの食生活、衣生活につ
いて理解し、実践できる

乳幼児に関心を持ち、積極的
に学び活用しようと行動する



指導内容 科目　子どもの発達と保育の具体的な指導目標 評価の観点・方法
配当
時数

月

乳幼児の福祉 発達観の変遷について理解する
子どもの福祉と法律制度について理解する

12乳幼児に関心を持ち、積極的
に学び活用しようと行動する

10



指導内容 科目　子どもの発達と保育の具体的な指導目標 評価の観点・方法
配当
時数

月

乳幼児の福祉
児童文化財（作成）

設定した年齢に合わせた児童文化財を製作する 10子どもの発達段階を理解し、
児童文化財を通じて表現でき
る。

11



指導内容 科目　子どもの発達と保育の具体的な指導目標 評価の観点・方法
配当
時数

２学期の学習内容について確認する
冬期休業中の課題について理解する

4

月

期末考査・考査返却

12



指導内容 科目　子どもの発達と保育の具体的な指導目標 評価の観点・方法
配当
時数

１
月



指導内容 科目　子どもの発達と保育の具体的な指導目標 評価の観点・方法
配当
時数

２
月



指導内容 科目　子どもの発達と保育の具体的な指導目標 評価の観点・方法
配当
時数

３
月


